
Guacamole (4 pers) 
 
2 avokado 
2 pressade vitlöksklyftor 
Saften från en lime 
1 dl crème fraiche 
3 krm salt 
Hackad chili eller cayennepeppar efter smak 
0,5 urkärnad och grovt hackad tomat 
 
Kärna ur och skala avokadon. Mosa avokadon i en skål och tillsätt resterande 
ingredienser, blanda om.  
 
 
Salsa (10 port) 
 
4 röda paprikor 
3-4 tomater 
Saft av en citron 
1 gul lök 
3 vitlöksklyftor 
Ca 1 spansk peppar 
1,5 tsk salt 
2 tsk strösocker 
 
Kärna ur paprikorna och mixa dem tillsammans med tomater, citronsaft, gul lök, 
vitlök, spansk peppar, salt och socker.  


